
Удивительный мир Сергиевского историко-краеведческого 
музея открылся в новой интерактивной программе «Один день 
в крестьянской избе» для учеников 3 «А» класса ГБОУ СОШ 
п. Сургут. Вместе с классным руководителем Ириной Владими-
ровной Тюриной ребята познакомились с русским бытом, пред-
метами утвари, образом жизни, ремëслами и обычаями. То, что 
они изучали на уроках русского языка, когда проходили тему 
«Устаревшие слова», теперь словно ожило перед их глазами. 
Дети получили возможность не просто услышать, а прикоснуться 
к экспонатам, почувствовав атмосферу прошлых времён.

Самые интересные и познавательные экскурсии — это, несо-
мненно, интерактивные, где главными героями выступают сами 
дети. Вот и на этот раз каждый мог попробовать себя в роли на-
стоящего хозяина русской избы: разделившись на две команды, 
дети отправляли картошку в чугунок, переносили его, используя 
ухват, а затем принимали участие в традиционных народных 
забавах. Бурный интерес вызвала старинная русская игра «Тка-
чиха», необходимая для развития навыков ритмического движе-
ния, ориентации в пространстве, ощущения командного духа, 
ловкости. Сколько новых, весёлых подвижных игр открыли для 
себя ребята! А присказки и народная музыка сделали процесс 
ещё более захватывающим. Эта экскурсия обязательно останется 
в памяти школьников надолго.

Интерактивная экскурсия «Тайны и загадки русской избы» 
познакомила учеников 1 «А» класса ГБОУ СОШ п. Сургут с особен-
ностями крестьянского жилища, укладом жизни, бытом и хозяй-
ственным трудом женщин. Например, ребята увидели тяжёлый 
чугунный утюг — внутрь корпуса которого закладывались рас-
калённые берёзовые угли. Глажка таким утюгом превращалась 
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в настоящее силовое упражнение. Также дети узнали, что руко-
мой — это подвесной сосуд округлой формы, в котором храни-
лась вода, считавшаяся самой чистой. Второе название этого 
сосуда — урыльник. Для вытирания рук и лица при умывании 
утром и вечером в крестьянской избе использовали полотенце — 
рушник-утиральник. Считалось, что умывание с использованием 
рушника-утиральника утром защищает и придаёт силы для днев-
ных трудов, а вечером — снимает усталость.

Дети с удовольствием рассматривали старинные предметы, 
представляя, как жил каждый из обитателей крестьянской избы: 
в рабочее время девушки пряли, вязали, шили, тихо разгова-
ривали друг с другом и пели песни, а с появлением парней, 
которые входили гурьбой, кланялись, начинались различные 
забавы: хороводы и пляски.

Ученики 2 «Б» класса ГБОУ СОШ п. Сургут под руководством 
учителя Натальи Сергеевны Сомовой отправились в интерактив-
ное путешествие «Традиции в избе», где узнали, что изба — это 
жилище простого русского крестьянина и его семьи. Ребятам 
рассказали, что неотъемлемая составляющая внутреннего убран-
ства русской избы — красный угол, а детская колыбель устанав-
ливалась в том месте, где младенец наблюдал рассвет, качать 
пустую колыбель считалось плохой приметой. Также важным 
элементом в крестьянском доме была печь: она кормила вкусной 
едой, грела дом, на печи спали старики. Но больше всего времени 
проводила около печи хозяйка дома. Угол около устья печи так 
и называли — бабий кут, то есть женский угол. У хозяина дома 
тоже имелся собственный угол, который располагался у окна или 
двери, напротив бабьего кута. В вечернее время, при тусклом 
свете лучины, мужчина что‑то мастерил в своем углу. На про-
тяжении столетий крестьянский быт оставался неизменным 
и не претерпевал глобальных перемен. Большую часть времени 
крестьяне проводили за работой, будь то сельскохозяйственные 
мероприятия или домашние хлопоты. Дети крестьян помогали 
взрослым с раннего возраста. В экспозиции «Крестьянская изба» 
все предметы быта пропитаны русским духом и передают образ 
непростой крестьянской жизни на Руси.

Ребята 4 «В» класса Сургутской школы совместно с классным 
руководителем Ольгой Николаевной Красильниковой перенес-
лись в далёкие времена в интерактивной программе «Как жили 
наши предки»: познакомились с особенностями крестьянского 

Сергиевский историко-краеведческий музей 
продолжает радовать своих посетителей яркими 
увлекательными программами, погружая в бо-
гатую историю русского народа, его культурные 
ценности и традиции. Каждая экскурсия — пол-
ноценное путешествие во времени, наполнен-
ное живыми впечатлениями и открытиями.
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жилища, вспомнили предметы крестьянского быта, которыми 
пользовались славяне, поговорили об укладе их жизни, конеч-
но же, с восторгом поучаствовали в подвижных играх и хорово-
дах. Все получили заряд бодрости и хорошее настроение.

«В хлебе память предков» — ещё одна познавательная ин-
терактивная экскурсия Сергиевского историко-краеведческого 
музея в экспозиции «Хлеб наш насущный, дай нам на сей день». 
Хлеб –это не только продукт, без которого не обходится ни один 
наш день. Это символ жизни, труда и культурных традиций. Не-
удивительно, что у хлеба есть свой особый праздник. В течение 
веков на Руси слагались гимны и песни в его честь, устраива-
лись обряды, связанные с посевной страдой и сбором урожая. 
Хлебом-солью встречали жениха и невесту на пороге их дома, 
новорождённого, дорогих и уважаемых гостей — это считалось 
символом благополучия и гостеприимства. Экскурсия помогает 
понять, какую важную роль играет хлеб в жизни наших предков 
и современной культуре, напоминая об уважении к труду и тра-
дициям, которые передаются из поколения в поколение.

Не остаются без внимания сотрудников музея и малыши, на-
пример, воспитанники группы «Почемучки» ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 
с. Сергиевск СП детский сад «Радуга» (воспитатель Вера Алексан-
дровна Каменская), воспитанники старшей группы «Василёк» 
детского сада «Алёнушка» СП ГБОУ СОШ № 1 п. г. т. Суходол (вос-
питатель Евгения Александровна Созонова) и другие.

Специально для маленьких гостей подготовлена волшебная 
интерактивная сказка «Тепло и добро печи». Старинный само-
вар на покрытом узорчатой скатертью столе, русская печка, как 
живая, словно сошедшая со страниц детских сказок, вызвали 
у детей неподдельный восторг. Под руководством Хозяюшки кре-
стьянской избы дети отправились в удивительный мир старины, 
смогли познакомиться с богатым наследием русской культуры, 
приняв участие в занимательных и забавных народных играх. 
Юные участники демонстрировали свои знания и сообрази-
тельность, решая загадки и задачки, придуманные Хозяюшкой. 
Программа прошла ярко, с русским народным задором, ведь 
игра — неотъемлемая часть жизни ребёнка, она учит общению, 
смекалке и дружбе. Малыши получили массу положительных 
эмоций, шумно и весело проводя время в компании друзей, по-
гружаясь в мир традиций и сказочных историй.

Круглый год и особенно в дни каникул Сергиевский историко-
краеведческий музей становится местом притяжения школьни-
ков. Каждая встреча оригинальна и уникальна, продуманные 
тематические программы созданы специально для юных гостей. 
Они позволяют провести свободное время интересно и с поль-
зой. Нельзя не отметить, что посетителей неизменно встречает 
гостеприимный творческий коллектив музея в русских народных 
костюмах — люди с «горящими» сердцами, которые с любовью 
придумывают новые программы, благодаря которым дети учатся 
ценить свою историю и культурные традиции.

«Наша деятельность — это не просто выставка старинных пред-
метов, а живой диалог с историей, — говорит Татьяна Ивановна 
Свиридова, директор Сергиевского историко-краеведческого 
музея. — Мы создаём среду, в которой дети и взрослые могут 
погрузиться в прошлое, почувствовать себя его частью. Мы раз-
виваем интерактивные формы работы: мастер-классы, театра-
лизованные постановки, экскурсии с элементами игры, чтобы 
сделать изучение истории максимально живым и запоминаю-
щимся. Важно, чтобы молодое поколение понимало, откуда идут 
его корни, и гордилось этим наследием. Мы очень рады тому, 
что наши программы вызывают у ребят такой искренний интерес 
и эмоции. Приглашаем всех желающих!»
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